BK: 12/08/2025/13 Madde 3’iin ekidir.
T.C.
YALOVA UNIiVERSITESI
SPOR BiLiMLERi FAKULTESI
Antrendérliik Egitimi Bolimii
2025-2026 Egitim-Ogretim Y1l Giiz Yariyih

Haftahk Ders Programi
ANTRENORLUK EGITIMi
SINIF / GUZ
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
13:00-13:45
09:35-10:20 09:00-09:45 13:50-14:35
08:00-10:00
10251110 19:30-10:33 AIB101- Atatiirk ilkeleri 10.00-12.00 14:40-15:23
ANE103- Hareket Egitimi 10:40-11:25 . _ .. - ANT107- Atletizm
: . . ve Inkilap Tarihi I TDB101-Tiirk Dili I ..
Prof. Dr. Bur¢ak KESKIN ANE107- Genel Cimnastik " . . . . 5 Ars. Gor. Dr. Seyma
. , ; . . Ogr. Gor.Dr. Sezgin ALBAY Ogr. Gor. Mehtap YIGIN = o
Spor Bil. Fak. 103 No’lu Prof. Dr. Ibrahim Sahin Hukuk Fakiiltesi Derslik 5 |  Spor Bil. Fak. 103 Nolu Derslik Oznur Goksin
Sinif Cimnastik Salonu P ) ) Eski Miif.
Acik Futbol Sahasi
13:00-13:45 .00-13- . .
11:20-12:05 13:50-14:35 13:00-13:43 10:30-11:15
13:50-14:35 11:20-12:05
13:50-13:00 14:40-15:25 . . - .
. L. . 14:40-15:25 ANE101- Spor Bilimlerine
ANE105- Insan Anatomisi ANE109- Se¢meli ANE109- Secmeli Giri
Dog. Dr. Sema Arslan Kab Sporlar I oS
. Sporlar I Dr. Ogr. Uyesi Bilal
asakal (ANE006-Giires) ANE024-Futbol
Spor Bil. Fak. 103 Nolu Prof. Dr. Ibrahim (ANE024-Futbol) Karako¢
A, " Sahin Dr. Ogr. Uyesi Bilal Yabanci Diller Y.O.
Kapal Spor Salonu KARAKOC C-118 No’lu Smif
P P Acik Futbol Sahasi
.5(0-17: 14:40-15:25
16:50-17:35 15:30-16:15 16:00-18:00
17:40-18:25 :20-17: YDB101-Yabanc Dil I
ANT105- Antrenérliik 16:20-17:05 i 1ol
Esitimi ve | . ANE109- Se¢meli Sporlar I Ogr. Gor. Dr. Burcu
gitimi ve Ilkeleri . Karafil
Dog. Dr. Onat CETIN (ANE027-Pilates)
Eski Miif Doc¢. Dr. Sema Arslan Kabasakal UZEM
Ogr. Uyesi Odast Fitness Salonu
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ANTRENORLUK EGITIMI
2. SINIF / GUZ
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
08:00-08:45
08:00-08:45
08:00-08:45 <50-09: .00-08:
08:00-08:45 08.50.09. 35 gg;ig ‘l’z;gg gg:gg_gg:gg 08:50-09:35 08:00-08:45 08:00-08:45
08:50-09:35 09:40_10:25 10:30'11:15 09:40_10:25 09:40-10:25 08:50-09:35 08:00-08:45 08:50-09:35
09:40-10:25 10:30_11:15 A.UE-ZOi 10:30_11:15 10:30-11:15 09:40-10:25 08:50-09:35 09:40-10:25
10:30-11:15 ’ . g ’ ) AUE201- 10:30-11:15 AST201-Se¢meli SEC203- Secmeli
AUE201- Uzmanhk Alan AUE201- .
AUE201-Uzmanhk e Uzmanlik Alan AUE201-Uzmanhk Teorik Ders Takim Sporlar
oo Uzmanhk Alan Egitimi-1 Uzmanhk Alan Cepe s Cers s
Alan Egitimi-I e . ey s Egitimi-I Alan Egitimi-I (AST023-Sporda (STS003-Voleybol)
Egitimi-1 (AUE118-Masa Egitimi-I . S y
(AUE105-Basketbol (AUE110-Gii o . (AUE109- (AUE124-Voleybol I) Projeler) Ogr. Gor. Ferdag
-Giires Tenisi I) (AUE123-Tenis = .. . )
D Futbol 1) Ogr. Gor. Ferdag Dog. Dr. Burcu Ozaras
D Prof. Dr. Burcak D . . . .
Doc¢. Dr. Burcu ; . : Doc¢. Dr. Onat Ozaras Giivendi Eski Miif:
- : Prof. Dr. Ibrahim Keskin Prof. Dr. . ’
Glivendi . . e Cetin Acik Voleybol Sahasi 103 No’lu Sinif Acik Voleybol Sahasi
Sahin GSiM Masa | Korkmaz Yigiter
Kapali Spor Salonu ) . . . Kapah Futbol
Cimnastik Salonu Tenisi Salonu Tenis Kortu
Sahasi
11:15-11:45 10.30-11:15
11:15-12:00 13:00-13:45 g;?i;gg 11:50-12:55 11:20-12:05
12:05-12:50 13:50-14:35 ANE2.05:E .zersiz ANE209-Motor _ANT209- Sporda
ANE201-Antrenman Bilimi I 14:40-15:25 Fizvoloi igsi I Gelisim Ogretim Yontemleri
Dr. Ogr. Uyesi Selman KAYA ANE203-Temel Bilgi Teknolojisi Kullanimi yorol . Dog. Dr. Burcu Dog. Dr. Burcu
y . " . Prof. Dr. Bur¢ak Keskin N ; .. .
Hukuk Fak. 5 No’lu Sinif Ars. Gor. Dr. Seyma Oznur Goksin Spor Bil. Fak. 103 Giivendi Glivendi
Hukuk Fak. 5 No’lu Sinif P No ’11.4 Stn;f Spor Bil. Fak. 209 Eski Miif:
Nolu Derslik Osretim Uyesi Odast
16:20-17:05
13:00-13:45
13:00-13:45 13:00-13:45 17:10-17:35 13:50-14:35
13:50-14:35 11:20-12:05 18:00-18:45
13:50-14:35 14:40-15:25
14:40-15:25 12:10-12:55 ANE211-Spor 18:50-19:35 15:30-16:15
15:30-16:15 ANT201- Egzersiz Fizyolojisi I ~Sporeu ANT211- s50-10:
e . . Beslenmesi . .| AUE201-Uzmanhk
ANT205-Antrenman Bilimi I Prof. Dr. Bur¢ak Keskin Fonksiyonel Anatomi e .
So e o Dog. Dr. Sema Arslan . . Alan Egitimi-I
Dr. Ogr. Uyesi Selman KAYA Eski Miif. ve Kinezyoloji .
e P Kabasakal (AUE128-Yiizme I)
Eski Miif: Ogretim Uyesi Odasi . Dog. Dr. Sema Arslan .
T Spor Bil. Fak. 103 Prof. Dr. N. Emir
Ogretim Uyesi Odasi , Kabasakal L
No’lu Sumif Eski Miif Ekinci
A GSIiM Yiizme Havuzu

Ogretim Uyesi Odast

15:30-16:15 14:40-15:25 16:20-17:05

16:20-17:05 15:30-16:15 17:10-17:55

17:10-17:55 ANE207-Antrenérlitk 18:00-18:45
SEC203-Se¢meli Takim Sporlar Etigi ve Ilkeleri SEC201- Secmeli
(STS001-Basketbol) Dr. Ogr. Uyesi Bilal Bireysel Sporlar

Dog. Dr. Burcu Giivendi KARAKOC (SBS018-Tenis)
Eski Miif. Spor Bil. Fak. 103 Prof. Dr. Korkmaz
Ogretim Uyesi Odast No’lu Simif Yigiter




Eski Miif.
Tenis Kortu

08:00-08:45
08:50-09:35
09:40-10:25
ANT207- Egitsel
Oyunlar
Dr. Ogr. Uyesi Bilal
Karakocg
Eski Miif,
Ogr. Uyesi Odast
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ANTRENORLUK EGITIMi BOLUMU

3. SINIF / GUZ

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
08.0008.45 09.40-10.25
10:30-11:15
08.50-09.35 o 11:20.12.08
09.40-10.25 08.00-08:45 14:00-14:45 12101255 08.00-08:45 08.00-08.45
10:30-11:15 08:50-09:35 14:50-15:35 ANTA09 Soondia 08:50-09:35 08.50-09.35
AUE303- AUE303-Uzmanlik Alan 15:40-16-25 Performans ORET G ve AUE303-Uzmanlik Alan 09.40-10.25
Uzmanlik Alan Egitimi III 16:30-17:15 Dogorandia s Egitimi 111 10:30-11:15
Egitimi 111 (AUE326-Voleybol 111) | AUE303- Uzmanhk Alan Seger ¢ Suslion €s (AUE326-Voleybol 1) AUE303-Uzmanhk Alan Egitimi-IIT
(AUE325-Tenis Ogr. Gor. Ferdag Ozaras Egitimi I Per folzfn ;:Illls Iilagbogra‘t;fvarl Qtjr. Gor. Ferdag Ozaras (AUE312.-Giire$ II1)
I11) Acik Voleybol Sahasi (gUEZZ)ll-OFut‘:)(él I}I) Derslii Kapali Spor Salonu Prof. Dr. Ibrahim Sahin
Prof. Dr. Korkm o¢. Lr. &nat Lelin . Tatami Sal
rof. Y;Vit ec;r “ Kapal Futbol Sahasi Dog. Dr. Onat Cetin atami Salonu
Teningortu Eski mif.
Ogr. Uyesi Odasi
08:00-08:45
13:00-13:45 08.00-08.45 08:50-09:35 08.00-08.45
08.50-09.35 09.40-10.25
13:50-14:35 09.40-10.25 08.50-09.35
09.40-10.25 . 10:30-11:15
14:40-15:25 ; ) ANE 311-Atletik ) : ANT303- Spor Psikolojisi
ANE313- Egzersiz Recetesi Planlama ve 10:30-11:15 Performans Gelistirme 11:20-12:05 Doc. Dr. B Giivendi
Uveulamast AUE303-Uzmanlik Alan Yintemleri II ANE301- Yarisma- Miisabaka o¢. r. burcu Guvendi
Do oo Gt Egitimi [l (AUE307- | 5ot Analizi Eski Mif.
oc¢. 7. Ll ¢ lrﬁ . Basketbol III) 7 e Lyestoetman Dr. Ogr.Uyesi Selman KAYA Ogr. Uyesi Odast
Yabanci Diller Fak. 118 No’lu Derslik . . Kaya : .
Dog. Dr. Burcu Giivendi . Spor Bil. Fak. 101 Nolu Derslik
Kapali Spor Salonu Spor Bil. Fak. 103 Nolu
paliSp Derslik
15:30-16:15 11:15-12:00 10:30-11:15 13:30-14:13 14:00-14:45
16:20-17:05 12:05-12:50 ) . 14:20-15:05 . .
11:20-12:05 15.10.15.55 14:50-15:35
17:10-17:55 o ANE307- Spor ANE305-Fiziksel LS 15:40-16-25
ANE309- Spor Yaralanmalart ve Diizeltici Sosyolojisi 16:00-16:45 2017
. SOt el Uygunluk AUE303- Uzmanhk Alan 16:30-17:15
Egzersizler Dr. Ogr. Uyesi Bilal Dr. Ogr. Uyesi Selman | g < U h330.yime | UAE301-Uzmanbk Alan Egitimi 1
Doc¢. Dr. Sema Arslan K'abasakal .Karakog Kaya g - (UAE003-Basketbol T)
103 Nolu Derslik Spor Bil. Fak. 101 Nolu | g, Bj1. Fak. 101 Nolu o Dog. Dr. Burcu Giivendi
Derslik Derslik Prof Dr. N. Emir Ekinci Eski Miif.
GSIM Yiizme Havuzu .

Osr. Uyesi Odast




16:20-17:05

17:10-17:55
SEC303-Se¢cmeli Teorik Ders

(STDO015-Antrenman
Uygulamasi ve Alan Testleri)
Dr. Ogr. Uyesi Selman Kaya
Eski Miif.
Ogr. Uyesi Odast

17:30-18:15
18:20-19:05
ANT313-
Sporda Yonetim
ve
Organizasyon
Dr. Ogr. Uyesi
Bilal Karakog¢
Eski Miif.
Ogr. Uyesi Odast

18:00-18:45
18:50-19:35
ANT307-Sporda Beceri
Ogrenimi
Doc¢. Dr. Burcu Giivendi
Eski Miif.
Ogretim Uyesi Odas1

13:30-14:15
14:20-15:05
ANE 303-Cocuk ve
Genglerde Antrenman
Prof. Dr. Bur¢ak Keskin
Giizel Sanatlar Fak. 216
No’lu Derslik

17:00-17:45
17:50-18:35
18:40-19:25
19:30-20:15
UAE301- Uzmanlik Alan
Egitimi I- (UAE026 Yiizme I)
Prof. Dr. N. Emir Ekinci
Eski Miif.
GSIiM Yiizme Havuz

18.10-18:55
19:00-19:45
19:50-20:35
ANT311- Spor Masaji
Dr. Ogr. Uyesi Bilal Karakog
Eki Miif.
Masaj Salonu 11

17:20-18:05
18:10-18:55
ANT305-Cocuk ve
Genglerde Spor
Prof. Dr. Burcak KESKIN
Eski Miif.
Ogr. Uyesi Odast
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ANTRENORLUK ECiTIMi BOLUMU
4. SINIF / GUZ

PAZARTESI

SALI

CARSAMBA

PERSEMBE

CUMA

09:00-09:45
09:50-10:35
10:40-11:25

08:50-9:35
09:40-10:25
ANT403- Sporda Koruyucu

08.30-09:15
09:20-10:05
10:10-10:55

08.00-08.45
08.50-09.35
09.40-10.25
10:30-11:15
11:20-12:05

11:30-12:15 Antrennllﬂan or 'Sllml:a ponts 11:00-11:45 ANT407-U lz:llolzlli:slsA trenorliik
UAE401-Uzmanhk Alan Egitimi I1I b Dgzegs‘z o ; UAE401-Uzmanlik Alan Egitimi ITT - Zl‘;‘a“ lamaarpenord
(UAE007-Futbol I1I) 0¢. Lr. Dema srsian (UAE026-Yiizme III) yguiamasi
Doc. Dr. Onat Cetin {(abasakal Prof. Dr. N. Emir Ekinci Dog. D“r; Sema 4rs{an Kabasakal
Kapali Futbol Sahast Spor Bil. Fak.. 101 Nolu GSIM Yiizme Havuzu Df Ogr. {]yesz Bilal Karakog
Derslik Dr. Ogr. Uyesi Selman Kaya
Ars. Gor. Dr. Seyma Oznur Géksin
Sorumlu Ogretim Uyesi Odast
13:00-13:45 13:00-13:45 13:00-13:45
13:50-14:35 13:50-14:35 13:50-14:35
14:40-15:25 14:40-15:25 ANT403- Sporda Koruyucu 13:00-13:45
15:30-16:15 15:30-16:15 Antrenman ve Spora Doniis 13:50-14:35 14:00-16.00
UAE401-Uzmanhk Alan | UAE401-Uzmanlik Alan Egzersizleri ANT405- Kamp (Yaz/Kis) Universite Ortak Secmeli Dersi
Egitimi 111 Egitimi 111 Dog. Dr. Sema Arslan Prof. Dr. Ibrahim Sahin (USD**¥)
(UAE003-Basketbol III) | (UAE016-Masa Tenisi I1I) Kabasakal Spor Bil. Fak. 101 No’lu Derslik
Dog. Dr. Burcu Giivendi Prof. Dr. Bur¢ak Keskin Spor Bil. Fak. 101 Nolu
Kapah Spor Salonu GSIM Masa Tenisi Salonu Derslik

13:00-13:45
13:50-14:35
14:40-15:25
15:30-16:15

UAE401-Uzmanlik Alan

Egitimi IIT

(UAE021-Tenis III)
Prof. Dr. Korkmaz Yigiter

Tenis Kortu

13:00-13:45
13:50-14:35
14:40-15:25
15:30-16:15
UAE401-Uzmanlik Alan
Egitimi-1I1
(UAE008-Giires I1II)
Prof. Dr. Ibrahim Sahin
Tatami Salonu

14:40-15:25
15:30-16:15
ANT401-Spor Analizi ve
Istatistik
Dr. Ogr. Uyesi Selman Kaya
Spor Bil. Fak. 101 Nolu
Derslik

14:40-15:25
15:30-16:15
ANT409- Arastirma-Bitirme projesi I
Prof. Dr. Ibrahim Sahin
Prof. Dr. Bur¢ak Keskin
Dog. Dr. Burcu Giivendi
Dog. Dr. Sema Arslan Kabasakal
Dr. Ogr. Uyesi Bilal Karakog
Dr. Ogr. Uyesi Selman Kaya
Sorumlu Ogretim Uyesi Odas1




13:00-13:45
13:50-14:35
14:40-15:25
15:30-16:15
UAE401-Uzmanhk Alan Egitimi I1I
(UAE022-Voleybol I1I)
Ogr. Gor. Ferdag Ozaras
Acik Voleybol Sahasi
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