
 

  

T.C. 
YALOVA ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ  
SPOR YÖNETİCİLİĞİ BÖLÜMÜ 

 2022-2023 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI HAFTALIK DERS PROGRAMI 
1.SINIF 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:00-08:45 
08:50-09:35 
09:40-10:25 

Genel İşletme 
Arş. Gör. Dr. Damla ÖZSOY 

Yabancı Diller Y.O.  
Z-118 nolu derslik 

 

08:00-08:45 
08:50-09:35 
09:40-10:25 

Davranış Bilimlerine Giriş 
Prof. Dr. Korkmaz YİĞİTER 

209  nolu derslik 

09:00-09:45 
09:50-10:35 
10:40-11:25 
11:30-12:10 

Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım 
Prof. Dr. İbrahim ŞAHİN 

209  nolu derslik 

 

15.00-15:45 
15:50-16:35 
16:40-17:25 
Spor Tarihi 

Doç. Dr. Yavuz ÖNTÜRK 
209  nolu derslik 

15.00-17.00 
Türk Dili II 

Öğr. Gör. Ezgi ŞAHİN SEVDİ 
Uzaktan Eğitim 

13.00-13:45 
13:50-14:35 
14:40-15:25 

Seçmeli Bireysel Sporlar 
(Güreş) 

Prof. Dr. İbrahim ŞAHİN 
Uzak Doğu Sporları Salonu 

16:00-18:00 
Yabancı Dil II 

Öğr. Gör. Ömer Erşah ÇAKMAK 
Uzaktan Eğitim 

 

  

17.00-19.00 
Atatürk İlkeleri ve İnkılap 

Tarihi II 
Öğr. Gör. Cihan YALVAR 

Uzaktan Eğitim 

  

2.SINIF 
08:00-08:45 
08:50-09:35 
09:40-10:25 

Spor Felsefesi ve Olimpizm 
Öğr. Gör. Refika GERİ 

209  nolu derslik 
 

 

08:00-08:45 
08:50-09:35 
09:40-10:25 

Genel Antrenman Bilgisi 
Prof. Dr. İbrahim ŞAHİN 

101  nolu derslik 

08:50-09:35 
09:40-10:25 
10:30-11:15 

Seçmeli Bireysel Sporlar II 
(Karate) 

Öğr. Gör. Ferdağ ÖZARAS 
Uzak Doğu Sporları Salonu 

09:00-09:45 
09:50-10:35 

Kamp 
Prof. Dr. İbrahim ŞAHİN 

Akademisyen Odası 

13.00-13:45 
13:50-14:35 
14:40-15:25 

Spor Pazarlaması 
Prof. Dr. Serdar GERİ 
Yabancı Diller Y.O.                    
Z-118  nolu derslik 

15.00-15:45 
15:50-16:35 
16:40-17:25 

Türkiye’de Spor Teşkilatı ve 
Yönetim 

Doç. Dr. Yavuz ÖNTÜRK 
Yabancı Diller Y.O.                    
Z-118  nolu derslik 

13.00-13:45 
13:50-14:35 
14:40-15:25 

Spor Sosyolojisi 
Arş. Gör. Dr. Damla ÖZSOY 

101 nolu derslik 

13.00-13:45 
13:50-14:35 
14:40-15:25 

Seçmeli Bireysel Sporlar II  
(Tenis) 

Prof. Dr. Korkmaz YİĞİTER 
Tenis Kortu 

 

3.SINIF 

 

09:00-09:45 
09:50-10:35 
10:40-11:25 

Spor Yönetiminde Yeni 
Yaklaşımlar 

Doç. Dr. Yavuz ÖNTÜRK 
209  nolu derslik 

09:00-09:45 
09:50-10:35 
10:40-11:25 

Sporun Sosyal Boyutları 
Doç. Dr. Yavuz ÖNTÜRK 

209  nolu derslik 

08:50-09:35 
09:40-10:25 
10:30-11:15 

Sporda Tesis İşletmeciliği 
Arş. Gör. Dr. Damla ÖZSOY 

101 nolu derslik 

08:50-09:35 
09:40-10:25 

Sporda Liderlik 
Prof. Dr. Serdar GERİ 

101 nolu derslik 

13:50-14:35 
14:40-15:25 
15:30-16:15 

Seçmeli Takım Sporlar II 
(Voleybol) 

Öğr. Gör. Ferdağ ÖZARAS 
Spor Salonu 

 

13.20-14:05 
14:10-14:55 

Etkili İletişim Becerileri 
Öğr. Gör. Refika GERİ 

Yabancı Diller Y.O.                    
Z-118  nolu derslik 

15.00-15:45 
15:50-16:35 

Spor Psikolojisi 
Doç. Dr. Burcu GÜVENDİ 

Yabancı Diller Y.O.                                
Z-118  nolu derslik 

10.30-11:30 
11:30-12:30 
12:30-13:30 

Topluma Hizmet 
Uygulamaları 

Arş. Gör. Dr. Damla ÖZSOY 
209  nolu derslik 



../… 

T.C. 
YALOVA ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ  
REKREASYON BÖLÜMÜ  

2022-2023 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI HAFTALIK DERS PROGRAMI   
1.SINIF 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

  

08:00-08:45 
08:50-9:35 

09:40-10:25 
10:30-11:15 

Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım 
Öğr. Gör. Ferdağ ÖZARAS 

Yabancı Diller Y.O.                      
Z-118  nolu derslik 

08:00-08:45 
08:50-9:35 

09:40-10:25 
Rekreasyona Giriş 

Doç. Dr. Nurullah Emir 
Ekinci  

101  nolu derslik 

09:00-09:45  
09:50-10:35  
10:40-11:25  
11:30 -12:15  

Yüzme 
Doç. Dr. Nurullah Emir 

Ekinci 
GSİM Yüzme Havuzu 

 

10:30-11:15 
11:20-12:05 
12:10– 12:55 

Fiziksel Aktivite ve Beslenme 
Öğr. Gör. Refika GERİ 

209   nolu derslik 

    

 

15.00-17.00 
Türk Dili II 

Öğr. Gör. Ezgi Şahin Sevdi 
Uzaktan Eğitim 

17:00-19:00 
Atatürk İlkeleri ve 
İnkılap Tarihi II 

Öğr. Gör. Cihan Yalvar 
Uzaktan Eğitim 

16.00-18.00 
Yabancı Dil II 

Öğr. Gör. Ömer Erşah 
Çakmak 

Uzaktan Eğitim 

 

2.SINIF 
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

  

08:00-08:45 
08:50-9:35 

09:40-10:25 
Ritim Eğitimi ve Dans 
Öğr. Gör. Ferdağ Özaras 
Uzak Doğu Sporları Salonu 

08:00-08:45  
08:50-09:35  
09:40-10:25 
10:30-11:15 

Wellness 
Öğr. Gör. Refika GERİ 

Yabancı Diller Y.O.                    
Z-118  nolu derslik 

 

09:00-09:45 
09:50-10:35 

Animasyon ve Eğitsel Oyunlar 
Doç. Dr. Nurullah Emir Ekinci 

101  nolu derslik 

11:40-12:25 
12:30-13:15 
13:20-14:00 

Genel Antrenman Bilgisi 
Öğr. Gör. Ferdağ ÖZARAS 

101  nolu derslik 

10:30-11:15 
11:20-12:05 
12:10– 12:55 

Yönetim ve Organizasyon 
Prof. Dr. Korkmaz Yiğiter 

204  nolu Yüksek  Lisans 
Dersliği  

12.20-13:05 
13:10-13:55 
14:00-14:45 
14:50-15:35 

Güreş 
Prof. Dr. İbrahim Şahin 

Uzak Doğu Sporları Salonu 

13:00-13:45 
13:50-14:35 
14:40-15:25 

Mesleki Yabancı Dil II  
Doç. Dr. Nurullah Emir Ekinci 

101  nolu derslik 

 

14:05-14:50 
14:55-15:40 

Rekreasyonda Etkili İletişim 
Becerileri 

Prof. Dr. Korkmaz Yiğiter 
101   nolu derslik 

 
  

15:30-16:15 
16:20-17:05 

Animasyon ve Eğitsel Oyunlar 
Doç. Dr. Nurullah Emir Ekinci 

209   nolu derslik 

3.SINIF 
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 

11:35-12:20 
12:25-13:10 
13:15-14:00 

Spor ve Psikoloji 
Prof. Dr. Korkmaz Yiğiter 

209  nolu derslik 
 

 

08:00-08:45 
08:50-09:35 
09:40-10:25 
10:30-11:15 

Seçmeli Takım Sporları II 
(Futbol) 

Dr. Öğr. Üyesi Bilal Karakoç 
Futbol Sahası 

10:20-11:05 
11:10-11:55 

Rekreatif Alan Tasarımı ve 
Ergonomi 

Dr. Öğr. Üyesi  Bilal Karakoç 
Yabancı Diller Y.O, 
Z-118  nolu derslik 

14.00-14:45 
14:50-15:35 
15:40-16:25 

Toplam Kalite Yönetimi 
Prof. Dr. Korkmaz YİĞİTER 

101  nolu derslik 
 

14:10-14:55 
15:00-15:45 
15-50-16:35 

Topluma Hizmet Uygulamaları 
Doç. Dr. Nurullah Emir Ekinci 

209  nolu derslik 

13.00-13:45 
13:50-14:35 
14:40-15:25 
15:30-16:15 

Voleybol 
Doç. Dr. Nurullah Emir Ekinci 

Kapalı Spor Salonu 

13.00-13:45 
13:50-14:35 
14:40-15:25 

Yaşlılar ve Spor 
Öğr. Gör. Refika GERİ 

101  nolu derslik 

16:45-17:30 
17:35-18:20 

Doğa Yürüyüşü 
Dr. Öğr. Üyesi  Bilal Karakoç 

Yabancı Diller Y.O 
Z-118  nolu derslik 

  
16:20-17:25 
17:30-18:15 

Doğa yürüyüşü 
Dr. Öğr. Üyesi  Bilal Karakoç 

  



 

-2- 

 

Reskreasyon Bölümü (1. Sınıf) 
PAZAR 

13:10-13:55 
14:00-14:45 
14:50-15:30 
15:35-16:20 
Yaz Kampı 

Doç. Dr. Nurullah Emir Ekinci 
209  nolu derslik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



T.C. 
YALOVA ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ  
ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ  

2022-2023 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI HAFTALIK DERS PROGRAMI 

1.SINIF 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 
09.00-09:45 Teorik 

09:50-10:35 Uygulama 
10:40-11:25 Uygulama 

Temel Cimnastik 
Öğr. Gör. Ferdağ Özaras 

Uzak Doğu Sporları Salonu 

 

09:00-09:45 
09:50-10:35 

Gelişim ve Öğrenme 
Doç. Dr. Burcu Güvendi  

103  nolu derslik 

  

  

11.00-11:45 
11:50-12:35 

Antrenörlük Etiği ve 
Sporda Çocuk Koruma 

Doç. Dr. Burcu Güvendi 
103  nolu derslik 

 

16.00-18.00 
Yabancı Dil II 

Öğr. Gör. Ömer Erşah Çakmak 
Uzaktan Eğitim 

10:10-10:55- Teorik 
11:00-11:45 Uygulama  
11:50-12:35 Uygulama 

Yüzme (Uyg) 
Doç. Dr. Nurullah Emir Ekinci 

GSİM Yüzme Havuzu 

 

15.00-17.00 
Türk Dili II 

Öğr. Gör. Ezgi Şahin Sevdi 
Uzaktan Eğitim 

13.30-14:15-Teorik 
14:20-15:05-Teorik 

15:10-15:55- Uygulama 
16:00-16:45- Uygulama 

Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım 
Arş. Gör. Dr. Selman Kaya  

103  nolu derslik 

  

  

17.00-19.00 
Atatürk İlkeleri ve İnkılap 

Tarihi II 
Öğr. Gör. Cihan Yalvar 

Uzaktan Eğitim 

  

2.SINIF 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

9:00-9:45 
9:50-10:35 

Spor Sosyolojisi 
Dr. Öğr. Üyesi Bilal Karakoç 

Yabancı Diller Y.O. 
Z-118 nolu derslik 

09:00-09:45 
09:50-10:35 

Sporda Beslenme ve 
Ergojenik Yardım 

Doç. Dr. Burcu Güvendi 
204  nolu Yüksek Lisans Dersliği 

10:30-11:15 Teorik 
11:20-12:05 Uygulama 
12:10-12:55 Uygulama 

Seçmeli Bireysel Sporlar  
(Karate) 

Öğr. Gör. Ferdağ Özaras 
Uzak Doğu Sporları Salonu 

09.00-09:45 Teorik 
09:50-10:35 Uygulama 
10:40-11:25 Uygulama 

Seçmeli Takım Sporları 
(Basketbol) 

Doç. Dr. Burcu Güvendi 
Basketbol Salonu 

 

13.30-14:15-Teorik 
14:20-15:05-Teorik 

15:10-15:55- Uygulama 
16:00-16:45- Uygulama 
Antrenman Bilimi II 
Dr. Öğr. Üyesi Onat Çetin 

103 nolu derslik 

11.00-11:45 
11:50-12:35 

Egzersiz Fizyolojisi II 
Prof.  Dr. Burçak Keskin 

204  nolu Yüksek Lisans Dersliği   

 

13.00-13.45 
13:50-14:35 

Seçmeli Teorik 
(Spor Tesisleri Planlama ve 

İşletmesi) 
Dr. Öğr. Üyesi Bilal Karakoç 

204  nolu Yüksek Lisans Dersliği 

 

 

14.00-14:45 
14:50-15:35 

Spor Yaralanmaları ve 
Rehabilitasyon  

Doç. Dr. Burcu Güvendi 
204  nolu Yüksek Lisans Dersliği 

   

3.SINIF 
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

09:00-09:45 
09:50-10:35 

Antrenman Planlanması ve 
Periyotlaması 

Dr. Öğr. Üyesi Onat Çetin 
103 nolu derslik 

09:00-09:45 
09:50-10:35 

Bilimsel Araştırma Teknikleri 
Prof. Dr. Burçak Keskin 

103 nolu derslik 

09:00-09:45 
09:50-10:35 

Sporda İletişim Becerileri 
Dr. Öğr. Üyesi Bilal Karakoç 

Yabancı Diller Y.O. 
Z-118  nolu derslik 

09.00-09:45 Teorik 
09:50-10:35 Teorik 

10:40-11:25 Uygulama 
11:30-12:15 Uygulama 

Uzmanlık Alan Eğitimi II            
(Tenis) 

Prof. Dr. Korkmaz Yiğiter 
Fakülte Tenis Kortu-1 

 

13:00-13.45 
13:50-14:35 

Seçmeli Teorik 
(Zihinsel Engelliler ve Spor) 

Dr. Öğr. Üyesi Bilal Karakoç 
204 nolu Yüksek Lisans Dersliği 

11.00-11.45 Teorik 
11:50-12:35 Teorik 

12:40-13:25 Uygulama 
13:30-14:15 Uygulama 
Fiziksel Uygunluk 

Arş. Gör. Dr. Selman Kaya  
103 nolu derslik 

11.00-11.45 
11:50-12:35 

Sporda Yetenek Seçimi 
Arş. Gör. Dr. Selman Kaya 

Yabancı Diller Y.O 
Z-118  nolu derslik 

 

13.30-14:15-Teorik 
14:20-15:05-Teorik 

15:10-15:55- Uygulama 
16:00-16:45- Uygulama 

Uzmanlık Alan Eğitimi II 
(Futbol) 

 Dr. Öğr. Üyesi  Onat Çetin 
Futbol Sahası 



17:10-17:55- Uygulama 
18:00-18:45- Uygulama 

Uzmanlık Alan Eğitimi II-                        
Yüzme (Teo) 

Doç. Dr. Nurullah Emir Ekinci 
GSİM Yüzme Havuzu 

14:30-15:15 
15:20-16:05 

Biyomekanik 
Arş. Gör. Dr. Selman Kaya  

103 nolu derslik 

18:30-19:30-Teorik 
19:30-20:30-Teorik 

20:35-21:35- Uygulama 
21:35-22:35- Uygulama 

Uzmanlık Alan Eğitimi II            
(Masa Tenisi) 

Prof. Dr. Burçak Keskin 
GSİM Masa Tenisi Salonu 

 

17:10-17:55 
18:00-18:45 

Uzmanlık Alan Eğitimi II- 
Yüzme (Uyg) 

Doç. Dr. Nurullah Emir Ekinci 
GSİM Yüzme Havuzu 

 

 

 

 


